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MAGYAR DIAKSPORT NAPJA 2014
2014. oktéber 3. (péntek)

A Magyar Didksport Szévetség (MDSZ) az idei évbemiegrendezi dMagyar Didksport
Napjat!

A tavalyi év kimagaslé sikerein felbuzdulva idéngm®bb gyermek, pedagogus, szils
hozzatartoz6 megmozgatasara készulink. Az elmiiergg33 iskola tobb mint 140 000
tanuldja toltott mozgassal két orat, ennek koszobbetazISCA (International Sport and
Culture Association) a kontinensen a legjobb kezstgrazések kdzé sorolta az MDSZ
felhivasara orszdgosan meghirdetett Magyar Didksptapja rendezvénysorozatot. Az
MDSZ az eseménnyel 2014-ben is csatlakozik az IS2Arvezésében megrendezénd
eurGpai programhoz, BlowWeMove-Move Week(Mozgas Hete) kezdeményezéshez, igy
most még nagyobb figyelmet kap aktivitasunk.

A Lékoshazi Altalanos Iskolaidén ebszor vesz részt ezen az orszagos megmozdulason. A
programok a fent megjeldlt naponl® oérai kezdettel keriilnek lebonyolitasra. A
programszerveik kérésének eleget téve, igyekeztink minél sziMesplbgramokkal
kedveskedni a résztvélk szamara. A zenés bemelegités utan az egyetleekdtk6zos
program ezen a napon a 2014 méteres futétav tégesimelyre minden érdéklbt, kicsit és
nagyot, fiatalt és az édebb korosztaly tagjait, futokat és kocogokat seérd varunk.

A tav teljesitése utdn az érdédibk kerékparos turan vehetnek részt a Bréda kastélyig
vissza, mig az itt maradd alsé és detagozatos diakok jatékos sportvetélkedlletve a
kozségi sportpélyan atlétikai versenyszamokbaskelghetnek.

MOZOGJUNK EGYUTT 2 ORAT, ES LEGYUNK UJRA MI A LEGTO BBEN
EUROPABAN!



