
Heti klubprogramok 
 

(Helye: a Gondozási Központ klubhelyisége) 
 
 

 Április 15. (hétfő) 
 

                              10 00 –tól „Kerülj egyensúlyba!” - könnyű torna  
                                              (Jó idő esetén: Séta a parkban) 
                              1400 –tól: A hét híres embere: Leonardo da Vinci 
 
 
 
Április 16. (kedd)  

 
10 00–tól Receptcsere:  
               Hozza el kedvenc receptjét, és ossza meg velünk!  
1400 –tól Játékos délután: kártyázás, társasjátékok 
 
 
 

Április 17. (szerda) 
 

                                                 10 00 –tól Tanácsok a tavaszi fáradtság  
enyhítésére 

                                                 1400 –tól  Közös kézműves foglalkozás,  
                                                                 közben zenehallgatás 
 
 
 
 
Április 18. (csütörtök)  
 
10 00 –tól „Kerülj egyensúlyba!” - könnyű torna 
                (Jó idő esetén: Séta a parkban)  
1400 –tól Műemlékvédelmi Világnap 
                Beszélgetés a Brédai kastélyról 
 
 

 Április 19. (péntek) 
 
 

                                                                   10 00 –tól Filmvetítés: Hyppolit, a lakáj 


